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Quan s’observen els canvis en la pedagogia als darrers trenta o quaranta anys salta a la
vista com ha anat creixent la importancia que s’atorga a les emocions Gairebé ningu
parlava d’aquests tema una o dues generacions enrere i ara s’han convertit en una qiiestio
central. L'educacié del segle XXI s’ha fet més personalitzada i posa I'accent en els
procediments. En bona manera aquest canvi de perspectiva es deu a I'obra de ’'Humberto
Maturana.

Hi ha un feix de raons que expliquen per qué I'educacidé de les emocions s’ha convertit en
un tema central a I'escola. De mig segle cap aqui hi ha la sensacié que la frustracié emocional
i I'agressivitat creixen exponencialment en la infancia i, molt especialment en I'adolescéncia.
A risc que et diguin carca, és obvi que la crisi de la familia (jo no en queden gaires que
escriguin la paraula en singular) ha impactat de ple sobre I'escola i que el multiculturalisme
ingenu ha fet un mal que es paga en desarrelament emocional i en individualisme eixorc.
Sempre hi ha hagut criatures amb necessitats psicologiques mal resoltes, “objectors
escolars” i productes de I'abandé patern, pero 'escola tradicionalment les bandejava. La
novetat —i un simptoma obvi del progrés de la civilitzacio— és que cada vegada més la
pedagogia esta tenint en compte d’una manera eficag el tractament d’aquests casos.

Els fonaments teorics de I'obertura de la pedagogia al camp de les emocions es troben en la
psicologia i de la teoria de sistemes, que han estudiat les conseqiiéncies, sempre nefastes,
dels desequilibris en tota mena organitzacions biologiques i culturals. Posats a ser pedants
cal explicar que en els sistemes vius, I'equilibri no es pot aconseguir sense I'aportacié
d’energia externa. Es a dir, si vosté no és capac d’incorporar al seu organisme tota una série
de nutrients i d’'informacié que prové de I'exterior, acabara per morir. Pero —atencio!- si al
sistema hi entra qualsevol cosa, sense cap mena de discriminacié, també estara en perill
mortal.

Cap sistema suporta “qualsevol” novetat i un excés mal gestionat el liquida de pressa. Per
entendre’ns, un got de vi potser no mata ningu, pero si agafes el cotxe borratxo et jugues
acabar fatal. L'educacié no és diferent de qualsevol altre sistema. Incorpora novetat i, al
mateix temps, organitzacid. Una i altra es s’alimenten i es necessiten mutuament. Sense
I’equilibriintern, el sistema fa crisi. Tot el debat sobre I’escola al darrer mig segle és un intent
de respondre a la pregunta sobre quanta novetat podem suportar sense sucumbir.

Entre la munid de teorics de la pedagogia contemporania potser el més seguit, com a minim
a I’Estat espanyol i a Ameérica Llatina és Humberto Maturana, que en un text classic Emocidn
y lenguaje en educacion y politica, va plantejar en la decada de 1980 els fonaments teorics
de la valoracid de les emocions en I'ambit escolar. Per a Maturana, que sempre va
considerar la vida com un sistema en equilibri inestable, la racionalitat té el seu fonament
en les emocions que estructuren els marcs mentals des del quals es fa possible pensar.

Les emocions, a diferéncia dels sentiments, no sén basicament “continguts” descriptibles o
objectivables sind “procediments”, maneres d’enfocar la visié i de mirar allo que veiem. En
conseqliencia, des de la perspectiva de la teoria de sistemes educar és tant com ensenyar a
mirar el mén i a reajustar o equilibrar la visié de les coses quan I’entorn es transforma (i ens
transforma).



Som educats, en conseqliencia, quan ens fem capac¢ d’entendre com ens relacionem
creativament amb I'entorn i n’extraiem I'energia d’'una manera equilibrada. Comprendre no
és “saber coses”. Més aviat és una necessitat psicologica basica en els humans perquée quan
I’entorn se’ns fa incomprensible ens tornem agressius, brutals i encegats, de manera que la
vida perd tot I'atractiu.

Tota la mania procedimental de I'escola d’ara (incloent-hi els excessos) prové de la
conviccid, molt compartida, que ja no sabem quines coses necessitaran els xiquets d’aqui a
vint anys perqué el mén haura canviat a prou velocitat com a per a fer-se imprevisible. En
conseqiiencia I'educacid esta tornant a les coses basiques i, per tant, a educar la curiositat
més que no pas a omplir-se de continguts. Quan Maturana es pregunta “per a quée educar”
a Educacid i llenguatge... es respon “per a recuperar aquesta energia fonamental que no
destrueix i que no explota”. D’aqui que les regles importin més que les dades i que la
pedagogia insisteixi en preparar per a una socialitzacié que inevitablement sera
cosmopolita, amb el bo i el dolent del cosmopolitisme.

Ser educat és per a Maturana un aprenentatge de la convivencia, amb la societat i amb la
natura, perqué només aquestes dues instancies poden donar-nos I'energia necessaria per a
mantenir-nos vius. Cada nen compren ell tot sol, pero tots comprenen relacionalment “amb
els altres”, de qui extraiem models i estratégies. Tot aixd0 pot semblar molt abstracte, o fins
i tot metafisic, perd té unes conseqiiéncies immediates en l'activitat de I'escola que
necessariament es configura segons el conviure de la comunitat on s’insereix.

Comprendre va molt més enlla del pur coneixement de les dades que ens diuen el que cal
fer. No té res a veure amb tornar-se “happy-happy” ni anar en globus a I'espai, o aplaudir
en una habitacié sense sostre, com si visquéssim en una can¢é de Pharrell Williams. Serveix
també per saber de qué cal fugir, de quée cal malfiar-se i a qué cal tenir por. Configura un
mon perqué ensenya a viure-hi d’'una manera congruent, va a dir, entendre el sentit d’allo
gue es fa, situant-ho en un context relacional més ampli.

Ha corregut forca a Twitter una anécdota un pel béstia sobre un nen de nou anys rebufant
mentre comptava amb els dits fent divisions. La mestra, veient-lo perdut, li havia comentat:
“Xec, la vida és dura” i el nen li contesta enfastijat: “... i lo que em queda pa’ morir-me!”. El
nen era un filosof natural, pero I'experiéncia és molt significativa. Educar seria ensenyar als
alumnes les estrategies que els permetin viure i no arrossegar-se mentre esperen I’hora de
plegar. De dividir se n’aprén dividint i d’escriure escrivint i és el domini dels procediment el
que allibera perqué permet construir estratégies creadores. Comprendre es pot comparar
més a un viatge o a un cami que a una meta i és mestre qui et dona I'equipament per fer la
via.

Estar envoltat de violencia, de por o d’atur, fa senzillament impossible que un infant es pugui
dedicar a allo que els mestretites habituals anomenen “estudiar”. Un entorn sense respecte
huma crea individus que miren el seu voltant des del ressentiment. | a I'inrevés, un mén de
criatures narcisistes, acostumades a rebre elogis pel simple fet d’existir i “ser tan bufons”,
produeix dependéncia emocional i angoixa. L’educacio de les emocions no consisteix, doncs,
a crear un ambient de plastilina, tou i enganxifds, sind a dotar els xiquets d’eines per a
superar creativament les petites frustracions, situant-les en un context on |'esforg sigui
recompensat coherentment. Dotar de competéncies linglistiques és important perquée fa
possible que els alumnes siguin capacos, ells mateixos, de verificar les opinions i contrastar
arguments.



Aix0 es pot fer amb ordinadors o sense, perque I'educacid no és un problema de tecnologia
sind de I'actitud del mestre que crea un ambient de confianga i dialeg amb els xiquets. De
vegades es mal interpreta el model d’educacié que va proposar Maturana, perque els
sistemes basats en el seu model pedagogic sén poc donats a examens i avaluacions
guantitatives. Pero ell sempre va dir que els alumnes necessiten adults a qui respectar,
models vius i que, per tant, no era contrari al castig. En aquest context la sancié (o el
suspens) no es produeix quan algu s’equivoca, un fet del tot huma i inevitable, sind quan
reprovar permet avangar en un procés de transformacié que ajuda superar els errors.
Aquestes i altres aportacions de Maturana a la teoria de I'educacié és obvi que es poden
exagerar en un procés de “desescolaritzacié” desequilibrat. Portades al limit, demanen un
tipus de mestres “motivats” immune a les limitacions salarials de I'ofici o els propis
condicionants de 'edat i la frustracié emocional. Pero Maturana te assegurat un lloc en la
teoria pedagogica i les seves intuicions son Gtils per a educar en societats complexes.



