PEQUENA HISTORIA DEL ESTOICISMO ANTIGUO

“Estoicismo” es un término que designa la escuela de filosofia fundada por Zendn de Citio
en el siglo Il antes de nuestra Era, pero que se desarrollé posteriormente durante el periodo
romano y alcanzé hasta el siglo lll.

Zendn, nacido en Citio. En la isla de Chipre, llegd a Atenas hacia el 304 antes de nuestra Eray
daba sus cursos de una manera por lo que parece bastante informal bajo una columnata ornada
con pinturas que se encontraba en la plaza publica de Atenas. El edificio que rodeaba esta plaza
se conocia como “el Pdrtico abigarrado”, Stoa Poikilé, en griego. Los primeros discipulos fueron
llamados “zenonitas”, pero rapidamente se impuso el nombre de “estoicos” (los del Pértico).

El estoicismo perdurd durante casi cinco siglos, y al principio lo hizo de una forma bastante
institucional. Antes de su muerte (hacia el 262), Zendn designé como sucesor a Cleante de Asos
331-230) y lo hizo menos por su capacidad intelectual que por sus dotes morales. Se dice de éste
gue era muy pobre y que trabajaba de noche para poder seguir las clases de Zendn durante el
dia y se le Ilamaba “el segundo Hércules” por su resistencia. Crisipo de Soles (280-204) sucedid
a Cleante; filésofo muy prolijo (escribié cerca de setecientos “libros”) y ldégico brillante,
sistematizé y profundizoé la doctrina de Zendn para defenderla de algunos de sus discipulos
heterodoxos, y especialmente de los epicureos y de los escépticos académicos,

Con la conquista romana, la escuela de Atenas parece haber desaparecido poco después de la
muerte de Panecio de Rodas (185-110) que introdujo el estoicismo en Roma gracias a sus
vinculos con los aristécratas avidos de cultura griega del “circulo de los Escipiones”. Otro autor
conocido en Roma, particularmente por Cicerdn, fue Posidonio de Apamea (140-50) que abrid
una escuela en Rodas y se caracterizd no solo por su tentativa de acercar el estoicismo al
platonismo, sino también por su obra cientifica como historiador, gedgrafo y fisico. Desarrolld,
por ejemplo, una teoria de las mareas.

Se han perdido todas las obras de los estoicos griegos del periodo helenistico, con la excepcidn
del Himno al Sol de Cleante, y para conocer su pensamiento hemos de conformarnos con citas
y resimenes de autores posteriores, en particular de Cicerén y de Didgenes Laercio.

En cambio, disponemos de obras de varios estoicos del periodo imperial romano. Séneca (4-
65 de nuestra Era) fue precepto de Nerdn y escribié, en latin, numerosas obras de ética,
insistiendo en la atencién y en la meditacidon cotidiana necesaria para el aprendizaje de la
sabiduria estoica, pero también escribié un texto de fisica (astronomia, meteorologia), las
Cuestiones naturales. Cornutus (siglo 1), profesor de gramatica, fue el maestro de los poetas
latinos Lucano y Perseo, de él se conserva un Manual de teologia griega, que recensiona las
interpretaciones alegdricas de la mitologia, gracias a las cuales los estoicos mostraban que los
mitos, que se remontan a Hesiodo y Homero, eran exposiciones imaginarias de la naturaleza del
mundo y de los dioses, es decir, de la fisica estoica.

Musonio Rufo (siglo 1), caballero romano vy filésofo estoico, fue exiliado primero por Nerdny
después por Vespasiano, como muchos otros filésofos que se consideraban vinculados a la
oposicion republicana al Imperio. De Musonio nos han quedado breves lecciones en griego sobre
el aprendizaje de la filosofia, sobre su utilidad politica o sobre la utilidad del matrimonio, tema
sobre el que propuso una teoria bastante original. Fue maestro de Epicteto (55-135) que habia
sido esclavo y mas tarde abrid una escuela estoica en Nicdpolis. Fiel al modelo socratico, Epicteto
no escribié ningun libro, pero su discipulo Arriano, consigné sus lecciones en las Conversaciones
y propuso una breve antologia de sus lecciones en el Manual.




Estos escritos tuvieron una importancia no menor sobre Marco Aurelio (121-180) emperador
desde el aiio 161 y fildsofo desde su juventud. Fundd en Atenas catedras imperiales de filosofia
destinadas a la ensefianza de las grandes filosofias griegas (platonismo, aristotelismo, estoicismo
y epicureismo) y ha dejado un importante diario filoséfico personal en griego, los mal llamados
Pensamientos, que seria mejor denominar (Escritos) para mi mismo. A partir del siglo Il el
estoicismo fue perdiendo influencia rdapidamente en provecho del neoplatonismo y del
neoaristotelismo; tanto fue asi que las obras de los primeros estoicos fueron cada vez menos
difundidas en el Imperio, hasta llegar a desaparecer, como muestra el neoplatdnico Simplicio
del siglo VI después de Cristo que solo disponia de las obras de Epicteto. Y que escribid un
detallado comentario del Manual presentdndolo como una introduccion a la dimensién moral,
practica y cotidiana de la vida filosdfica.



