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BON SENS (O RAZÓN) EN DESCARTES 
 
La primera parte del Discurso del método empieza con una fórmula 
que a veces se malinterpreta: El buen sentido es la cosa mejor 
repartida del mundo. Esta frase no ha de entenderse como la 
leeríamos actualmente, es decir identificando el ‘buen sentido’ con la 
sabiduría popular o con el sentido común. Tal como precisa 
Descartes, el buen sentido es un sinónimo de ‘razón’. Que lo 
poseamos todos no significa, sino todo lo contrario, que no debamos 
depurarlo, sometiéndolo a análisis. 

 
La razón se define como la potencia de 
juzgar correctamente y de distinguir lo 
verdadero de lo falso. Esta capacidad de 
discernir la verdad y de actuar en función 
de dicha percepción) se halla naturalmente 
en todos los seres humanos. Poseer la 
capacidad racional es nuestro atributo 
principal, lo que nos hace humanos. 
Descartes escribió: es lo que nos separa de 
las bestias.   
 
Pero hay que aprender a hacer buen uso de 

la razón, pues, en sus propias palabras: no basta tener un buen 
espíritu, lo principal es aplicarlo bien. Un cartesiano es alguien que 
cultiva la razón tanto en el ámbito teórico como en el práctico.    
 
El método cartesiano ha de permitirnos descubrir nuevas verdades 
(claras y distintas) y pensar mejor, a condición de conducir 
pensamiento por orden. En Descartes, el método es orden de la 
mente. Pero es igualmente primordial para desarrollar la razón que 
nos hagamos progresivamente dueños de nuestras pasiones, sobre 
las que debemos adquirir un imperio muy absoluto (Pasiones del 
alma, párrafo 50).  
 
 


